
　[日　　時] 2025年12月20日(土) 　[日　　時] 2025年12月21日(日)

13:00～16:30 9:00～16:30

　[受　　付] 12:30～ 　[受　　付] 8:15～

　[会　　場] ヴィクトリーナ・ウインク体育館 　[会　　場] ヴィクトリーナ・ウインク体育館

　[対　　象] 小中高指導者および協会会員 　[対　　象] 兵庫県内中学生

地域クラブの指導員を考えている方 　[講習料金] 実技 (フロア)　1,000円／名

　[講習料金] 1,000円／名 見学 (２Ｆ席)　   500円／名

　[持 ち 物 ] インドアシューズ／ラケット 　[持 ち 物 ] インドアシューズ／ラケット／昼食

　受講者クラス分け　(14:00からの講習より参加も可) 動きやすい服装／ゼッケン着用

　　①姫カツ講習+初級者講習　②姫カツ講習+中上級講習 　受講者クラス分け　

　　13:00～ 姫カツ講習：姫カツ指導を希望又は興味のある方 　  (ソフトテニス歴)

　　14:00～ 初級者講習：未経験者　中上級者講習 ：経験者 　　初級クラス：1年未満／中上級クラス：1年以上

　[内　　容] 13:00 姫カツ指導者向け講習と意見交流 　[内　　容] 代表選手による練習風景の見学

14:00 部活で活かせる練習方法や技術 代表選手による模擬試合の観戦

指導を中心に指導者の目線に合わせた 講習会(初級／中上級後衛／中上級前衛)

講習会です (初級は経験の浅い方でも お楽しみ抽選会

わかりやすい体験講習です)

　[申込方法] googleフォームより申込 　[申込方法] googleフォームより申込

申込はこちら 申込はこちら

(団体単位で申込ください)

2025日本代表選手／YONEX実業団選手／東芝姫路女子選手／ＭＣ:堀 晃大氏(男子日本代表コーチ)

ヴィクトリーナ・ウインク体育館　　兵庫県姫路市西延末90番地　TEL：079-298-0951

姫路ソフトテニス協会事務局 (ワダスポーツ内) 担当：竹内雅樹 協会HPはこちら

TEL：079-274-3202　　FAX：079-274-1264 随時情報をアップ

メール：academy@wada-sports.com していきます

姫路ソフトテニス協会 [共　催] [特別協賛]

兵庫県ソフトテニス連盟

(公財)日本ソフトテニス連盟　　姫路市　　姫路ケーブルテレビ株式会社　　株式会社サンテレビジョン

株式会社ベースボールマガジン社　　株式会社神戸新聞社　　ナガセケンコー株式会社

株式会社ルーセント　　株式会社ゴーセン (予　定)

　[主　催]

[お願い]　試合の動画撮影や配信は禁止です。写真やショート動画の撮影のみ許可となります。

　[後　援]

　

案内の内容や講習内容が変更になることがありますがご了承ください。

[参 加 選 手]

※申込期間：１０月１３日(月)～１２月１日（月）

[会 場 詳 細]

[問い合わせ]

日本代表選手による講習会 

2025アジアソフトテニス選手権の国別対抗で金メダルを獲得した 

指導者講習会 中学生講習会 
いろいろな 

練習方法を 

体験してみよう 

代表選手から 

最高の技術を 

学ぼう！ 

選手･MC紹介 

JAPAN NATIONAL TEAM SPECIAL CLINIC in HYOGO 
コラボ開催 



片岡

・2006 アジア大会　国別対抗　金メダル

・2006 アジア大会　国別対抗　銅メダル

・2007 世界選手権　国別対抗　優勝

片岡 暁紀(かたおか あき) 

所属：日本体育大学 

ポジション：後衛 

出身地：兵庫県 

経歴：和田山ジュニア→和田山中 

  →上宮高 

戦績 
2025インカレ ダブルス優勝 

2025インカレ 大学対抗２位 

【中学生講習会 ＭＣ】 

堀 晃大(ほり こうだい) 

所属：ＮＴＴ西日本 

ポジション：後衛 

出身地：長崎県 

経歴 
2024 ＮＴＴ西日本監督 

2025 男子日本代表コーチ 

米川 結翔(よねかわ ゆうと) 

所属：ヨネックス 

ポジション：後衛 

出身地：兵庫県 

経歴：姫路ジュニア→広畑中 

  →尽誠学園高→明治大 

戦績 
2025YONEXCUP ３位 

2023インカレ 大学対抗優勝 

 

丸山 海斗(まるやま かいと) 

所属：one team 

ポジション：前衛 

出身地：大阪府 

経歴：上宮中→上宮高 

  →明治大 

戦績 
2025アジア選手権 国別対抗優勝 

2025アジア選手権 ダブルス２位 

2025全日本ミックス 優勝 

広岡 宙(ひろおか そら) 

所属：ＮＴＴ西日本 

ポジション：前衛 

出身地：兵庫県 

経歴：三田ジュニア→上宮中 

  →上宮高 

戦績 
2025アジア選手権 国別対抗優勝 

2024天皇杯  優勝 

黒坂 卓矢(くろさか たくや) 

所属：日本体育大学 

ポジション：前衛 

出身地：埼玉県 

経歴：芝東中→尽誠学園高 

 

戦績 
2025インカレ ダブルス優勝 

2025インカレ 大学対抗２位 

前田 梨緒(まえだ りお) 

所属：明治大学 

ポジション：後衛 

出身地：兵庫県 

経歴：姫路ジュニア→飾磨東中 

  →須磨学園高 

戦績 
2025アジア選手権 国別対抗優勝 

2025アジア選手権 ダブルス優勝 

2025インカレ ダブルス優勝 

中谷 さくら(なかたに さくら) 

所属：明治大学 

ポジション：前衛 

出身地：兵庫県 

経歴：明石ジュニア→浜の宮中 

  →須磨学園高 

戦績 
2025アジア選手権 国別対抗優勝 

2025アジア選手権 ダブルス優勝 

2025インカレ ダブルス優勝 

前川 愛生(まえかわ めい) 

所属：広島翔洋高 

ポジション：後衛 

出身地：兵庫県 

経歴：明石ジュニア→浜の宮中 

 

戦績 
2025アジア選手権 国別対抗優勝 

2025アジア選手権 ダブルス３位 

２０２５JOC U-20 シングルス優勝 

東芝姫路女子ソフトテニス部 

 

根岸 楓英奈(ねぎし かえな) 

佐藤 日香莉(さとう ひかり) 

宮原 あかり(みやはら あかり) 

岡野 若奈(おかの わかな) 

椎名 萌花(しいな もえか) 

髙本 來実(こうもと くるみ) 

重冨 璃音(しげとみ りね) 

選手･MC紹介 

第９回アジアソフトテニス選手権 
(韓国 ムンギョン国際テニスセンター) 

 

日本代表(男子･女子) 

７種目中６種目を制覇！ 


